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:عنوان سند  

 Bordetella pertussisنمونه گيري صحيح دستورالعمل نحوه 

   از بيماران مشكوك به سياه سرفه

:شماره سند  

LA-WI-401-00 

 

 شرح اقدام تهيه كننده تاييد كننده تصويب كننده
شماره 

 بازنگري
 تاربخ
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سرفه جهت سياه از بيماران مشكوك به Bordetella pertussis  نمونه گيريصحيح آشنايي با نحوه : فهد 1-0

 اطمينان از انتقال باكتري به محيط ترانسپورت

 .بازنگري اين سند بنا به پيشنهاد هر يك از كاركنان و با تاييد رياست آزمايشگاه قابل انجام خواهد بود )1-1

 

ها و مراكز آزمايشگاه كلينيك تخصصي انستيتو، از جمله گيري مامي مراكز نمونه اين روش در ت :دامنه كاربرد 0- 2

 .مورد استفاده قرار گيردمي تواند  بهداشت، مطب هاي خصوصي و بيمارستانها

 

 : منابع 0- 3

  1386برنامه مراقبت آزمايشگاهي بيماريهاي ديفتري و سياه سرفه نوشته دكتر عبدالرضا استقامتي و همكاران  )1- 3

3-2) Laboratory manual for the diagnosis of whooping cough caused by Bordetella 

pertussis/ Bordetella parapertussis  (World Health Organization) 2007 

3-3) Sample collection procedure manual diagnostic services of manitoba inc. – 

MICROBIOLOGY 2011 

 

 : تعاريف 4-0

  .منظور از كلمه آزمايشگاه، آزمايشگاه كشوري سياه سرفه انستيتوپاستور ايران است )1- 4

  .منظور از دستورالعمل سندي است كه چگونگي انجام كار در آن به تفصيل بيان شده است )2- 4

  .منظور از محيط در اين دستورالعمل محيط ترانسپورت سياه سرفه مي باشد )3- 4

  

 : شرح اقدامات 0- 5

 

اييكه نمونه گيري اولين و مهمترين گام در تشخيص درست و به موقع باكتري بوردتلا از آنج

  .پرتوسيس مي باشد بايد از سوي پزشكان و مسئولين محترم جدي گرفته شود

 

  :آماده سازي مقدمات كار ) 5-1

ت داراي عدد محيط ترانسپور 2 -عدد سواب داكرون استريل 2ابتدا بايد وسايل مورد نياز شامل  )5-1-1

آماده  توسط مسئول نمونه گيري دستكش و ماسك و برچسب كوچك - )ماه پس از توليد 2( تاريخ مصرف

محيط هاي ترانسپورت بايد در يخچال نگهداري شوند و هنگام استفاده بايد داراي تاريخ مصرف ( .شود

  )باشند

و داده به آنها توضيح نمونه گيري را  كرده و نحوهآماده را بيماران مي بايست  فرد مسئول نمونه گيري )5-1-2

  .كندبه طور كامل و دقيق پر را  FO-LA-120 به شماره فرم اطلاعات مربوط به بيماربه كمك بيمار 
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ون و سواب داكرمورد استفاده به تاريخ مصرف محيط ترانسپورت  مي بايست فرد مسئول نمونه گيري) 5-1-3

  .نددقت ك

  :نمونه گيري صحيحروش  )5-2

نسبت به خشكي  تبشد (Bordetella pertussis)عامل سياه سرفه   :موضع نمونه گيري) 5-2-1

بهترين . لذا بايد مراقبت هاي لازم جهت جمع آوري نمونه و ارسال آن به آزمايشگاه انجام شود. حساس است

در , كه بايستي توسط پزشك مربوط گرفته شودآسپيره نازوفارنكس است در صورت امكان نمونه آزمايشگاهي 

نمونه جمع آوري شده از  .آوري شوند هاي مخصوص جمعبايد توسط سواب رنكسغير اين صورت موكوس نازوفا

  .بيني و حلق امكان جدا سازي باكتري را كاهش مي دهد

   :مراحل نمونه گيري) 5-2-2

 2-3و پس از  كرده بيمار بيني سوراخ واردبه آرامي را  سواب بايد مونه گيريپزشك مربوطه و يا فرد مسئول ن

كرده و به سمت پايين  متوقفآن را رسيدن به انتهايي ترين بخش بيني فرو كردن آن در بيني و سانتي متر 

 هداديك حركت چرخشي و نگه داشته سواب را چند لحظه سپس  .كه ناحيه نازوفارنكس مي باشد متمايل كند

  .كندرا خارج  پس از آن سواب تا ترشحات به آن جذب شوند و

هر بيمار  از. كندمحيط منتقل  به بلافاصلهرا سواب مي بايستي  پزشك مربوطه و يا فرد مسئول نمونه گيري

فرد مسئول ). PCRكشت و ديگري براي انجام آزمون انجام آزمايش براي يك سواب (سواب گرفته شود  2بايد 

و  شكستهقسمتي از سواب كه با دست آلوده شده است را  و محيط ترانسپورت فرو بردهدر عمق  راسواب  بايد

نايلكس را  و درب ادهحاوي پنبه مرطوب قرار د سآنرا در داخل يك نايلك سپس .ببندددرب محيط را  سپس

  .به آزمايشگاه ارسال نمايد WI-LA-402سپس نمونه را طبق دستورالعمل شماره . ددهم محكم ببن

و با مشكل روبرو نمي باشد بطريق فوق امكان پذير از آنها  كه نمونه گيري و كودكانيدر مورد نوزادان 

فاصله  با نوزادان ـــرا جلو ده) برده ژانگو آنتي بيوتيك دار( بايد پليت حاوي محيط كشتفرد مسئول هستيم، 

ردن درب ـــــبار سرفه ك 3و پس از حداقل  هنگه داشتكودك سرفه هاي شديد  سانتي متري در هنگام 10

رار ـق نم دارپنبه  حاويپليت را در داخل يك نايلكس  سپس مي بايستي. بزندرا چسب ــو دور آن هپليت را بست

را طبق نمونه سريعا آن پس از  .انكوبه كند روز 2 به مدت c°35و در  بنددو درب نايلكس را محكم ب هداد

  .كندارسال به آزمايشگاه  WI-LA-402دستورالعمل شماره 
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   :نكات ايمني )3- 5 

 .متخصص انجام شوديا فرد توسط پزشك  "نمونه گيري حتما )1- 5-3

 .فرد مسئول نمونه گيري مي بايستي از دستكش و ماسك استفاده كند )2- 5-3

  .شده باشندمسؤلين مربوطه بايد واكسينه  )3- 5-3

 .نمونه گيري مستقيم بايد در مكان مخصوص نمونه گيري انجام گيرد )4- 5-3

 

 : مستندات 6-0

    FO-LA-201                      فرم اطلاعات بيماران مشكوك به سياه سرفه به شماره )1- 6

  

 


