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1) هدف از ايجاد: این دستورالعمل با هدف ارتقاء سطح ایمنی و بهداشت و رعایت ملاحظات زیست محیطی در انستیتو پاستور ایران ایجاد شده است.

1-1) بازنگری این سند به پیشنهاد هر یک از کارکنان ذی صلاح و با تائید دبیر شورای ایمنی زیستی امکان پذیر می​باشد.

2) دامنه کاربرد : کلیه روسا و کارکنان مشغول به کار در آزمایشگاه های انستیتو پاستور ایران ملزم به مطالعه این دستورالعمل و رعایت مفاد آن در جهت همکاری با مسئول ایمنی آزمایشگاه  و شورای ایمنی زیستی هستند.

 3) منابع:


3-1)  کتاب "مجموعه ای از مستندات  سیستم مدیریت کیفیت در آزمایشگاه پزشکی " ( آزمایشگاه مرجع سلامت- انجمن آسیب شناسی ایران )"،  چاپ اول ، سال 1388. 

3-2)  قانون مدیریت پسماندها – مصوب 1383 و ضوابط و روش های اجرایی پسماندهای پزشکی و پسماندهای وابسته.

3-3)  http://www.modares.ac.ir/research/Management/HSE/rar/rar3

4) تعاريف: 

4-1)  پسماند: زباله های ایجاد شده حین کار

4-2) پسماندهای پزشکی ویژه: به کلیه پسماندهای عفونی و زیان‌آور ناشی از بیمارستان ها، مراکز بهداشتی درمانی، آزمایشگاه های تشخیص طبی، و سایر مراکز مشابه که به دلیل بالا بودن حداقل یکی از خواص خطرناک از قبیل سمیّت، بیماری زایی،  قابلیت انفجار،  قابلیت اشتعال، خورندگی و مشابه آن که به ‌مراقبت ویژه (مدیریت خاص) نیاز دارند، گفته می‌شود.

4-3) چـهار دسته اصلی پسماند پزشکی: 1ـ پسماند عفونی 2ـ پسماند تیز و برنده 3ـ پسماند شیمیایی و دارویی  4  ـ پسماند عادی(شبه خانگی).

4-4)  بی‌خطرسازی: اقداماتی که ویژگی خطرناک بودن پسماند پزشکی را رفع نماید.

 5) شرح اقدام:

5-1) در محل توليد پسماندهای عادی و غيرآلوده را از پسماندهای آزمايشگاهی ( عفونی ، شیمیایی و وسایل تیز و برنده ) جداسازی كنيد. پسماندهای آزمایشگاهی را به محل های ذخیره موقت این دسته از مواد منتقل نمایید.

5-1-1) به جای کیسه‌ها و ظروف مصرف شده بلافاصله کیسه‌ها و ظروفی از همان نوع قرار دهید.


5-2) دفع پسماندهای عادی و غيرآلوده را مانند پسماندهای خانگی انجام دهيد. این پسماندها را نیز  به محل تعیین شده جهت ذخیره موقت این نوع زباله ها تحویل نمایید.

5-2-1) به جای کیسه‌ها و ظروف مصرف شده بلافاصله کیسه‌ها و ظروفی از همان نوع قرار دهید.
5-3) وسايلی که پس ازسترون سازی دوباره وارد چرخه کاری می گردند را در کيسه های مخصوص اتوکلاو ، جدا از وسايلی که پس ازسترون سازی دفع می گردند،  قرار دهيد.

5-4) كليه پسماندهای عفونی آزمايشگاهی را  ابتدا اتوکلاو كنيد و سپس به طريقه بهداشتی دفع گردانيد.


5-4-1) ) دستگاه های فور و اتوکلاو بايد عملکرد مطلوب داشته باشند. جهت بررسی صحت عملکرد اتوکلاو از انديکاتورهای شيميايی و بيولوژيک استفاده گردد و مستندات  مربوط به کنترل کيفی زیر نظر شورای ایمنی زیستی باید در دسترس باشد.  


 5-5) پسماندهای تيز و برنده مانند سرسوزن ها، وسايل شيشه ای شکسته ، تيغ اسکالپل، نوک سمپلر و غيره را در  ظروف ايمن  قرار دهيد  و زمانی که دو سوم  حجم ظرف پر شد،  آن را اتوکلاو كرده و سپس به طريقه بهداشتی دفع کنید.


5-6)  در موقع جمع آوری، حمل و نقل  و دفع پسماندها از وسايل  و پوشش های حفاظتی لازم استفاده كنيد.


5-7)  تمامی مراحل جمع آوری و حمل و نقل کيسه های پسماندها را با دست انجام دهيد، زيرا استفاده از وسايل مكانيكی سبب پاره شدن كيسه ها و ترشح و پاشيدن مواد آلوده مي گردد.


5-8) جمع آوری و دفع پسماندها را  با نصب برچسب، طبق برنامه زمان بندی مشخص و متناسب با ميزان توليد پسماند تنظیم نمایید و حتی الامکان به طور روزانه انجام شود. مسئولان حمل و نقل پسماند، موظفند از تحویل‌گرفتن پسماندهای فاقد بر چسب خودداری نمایند لذا در امر برچسب گذاری دقت فرمایید.

5-8-1)  برچسب‌ گذاری باید دارای ویژگی های زیرباشد:
        الف ـ هیچ کیسة محتوی پسماند نباید بدون داشتن برچسب و تعیین نوع محتوای کیسه از محل تولید خارج شود.
        ب ـ کیسه‌ها یا ظروف حاوی پسماند باید بر چسب گذاری شوند.
        پ ـ برچسب‌ها با اندازه قابل خواندن باید بر روی ظرف یا کیسه چسبانده و یا به صورت چاپی درج شوند.
        ت ـ برچسب در اثر تماس یا حمل، نباید به آسانی جدا یا پاک شود.
        ث ـ برچسب باید از هر طرف قابل مشاهد باشد.
        ج ـ نماد خطر مشخص‌کننده نوع پسماند به شکل مندرج در جدول شماره (2) پیوست شماره (3) که به مهر « پیوست تصویب‌نامه هیئت‌وزیران» تایید شده‌است برای پسماند عفونی و پسماند رادیواکتیو و پسماند سیتوتوکسیک نیز باید نصب شود.
        ح ـ بر روی برچسب باید مشخصات زیر ذکر گردد:
        1ـ نام، نشانی و شماره تماس تولیدکننده.
        2ـ نوع پسماند.
        3ـ تاریخ تولید و جمع‌آوری.
        4ـ تاریخ تحویل.
        5 ـ نوع ماده شیمیایی.
        6 ـ تاریخ بی‌خطرسازی.


5-8-2)  وقتی سه چهارم ظروف و کیسه‌های محتوی پسماند پزشکی ویژه، پرشد، پس از بستن، آنها را جمع‌آوری نمایید.

5-8-3)  به جای کیسه‌ها و ظروف مصرف شده بلافاصله کیسه‌ها و ظروفی از همان نوع قرار دهید.


5-8-4)  سطل‌های زباله پس از خارج کردن کیسه پر شده پسماند، بلافاصله به روش زیر شستشو و گندزدایی شوند. 


5-8-4-1) جهت رفع آلودگی و گندزدایی از سطل ها، از یکی از روش های زیر استفاده ‌شود:
        الف ـ شستشو با آب داغ حـداقـل ◦c 5(82 (180 درجـه فارنـهایـت) به مدت حداقل 15 ثانیه.
        ب ـ گندزدایی با مواد شیمیایی زیر به مدت دست کم سه دقیقه:
        1ـ محلول هیپوکلریت ppm 500.00 کلر قابل دسترس.
        2ـ محلول فنل.00 ppm 500 عامل فعال.
        3ـ محلول ید ppm 100.00 ید قابل دسترس.
        4ـ محلول آمونیوم کواترنری 400.00  ppm عامل فعال.
        5 ـ سایر مواد گندزدایی دارای مجوز با طیف متوسط.

5-9) دفع پسماندهای شیمیایی : 

تمام آزمایشگاهها باید دستورالعمل مربوط به شیوه صحیح امحاء پسماندهای شیمیایی را رعایت کنند. بنابراین ضروری است تا یک برنامه مدیریتی صحیح جهت پسماندهای شیمیایی به مورد اجرا گذاشته شود.


5-9-1) اصول نگهداری و جابجایی پسماندهای شیمیایی 


• درب ظروف نگهداری پسماندهای شیمیایی باید همیشه بسته باشد.


• ظروف حاوی پسماندهای شیمیایی باید حتماً برچسب داشته باشند. بر روی برچسب باید حتماً کلمه پسماند و نام ماده شیمیایی قید گردد. (مثال پسماند- کلروفرم) 


• به منظور پیشگیری از شکستن و ریختن پسماندهای شیمیایی، ظروف شیشه ای حاوی این مواد را روی زمین و در جایی که امکان صدمه به آن وجود دارد قرار ندهید. درصورتیکه مجبور به این کار هستید ظروف شیشه ای را در یک ظرف مطمئن دیگر قرار دهید. 


• پسماندهای شیمیایی را مدت زمان طولانی در آزمایشگاه نگهداری نکنید. (حداکثر بعد از 30 روز به شیوه صحیح معدوم گردد).


5-9-2) براساس نوع ماده شیمیایی تولید شده ای که قرار است در آزمایشگاه استفاده شود، پیش بینی های ویژه باید به عمل آید. 


5-9-2-1)  استفاده از ماده شیمیایی تولید شده ای که خطرات آن کاملاً شناخته شده است.


 کارکردن با مواد شیمیایی سنتز شده ای که خطرات آن کاملاً شناخته شده است (مثلاً خاصیت سرطان زایی یا سمیت دارند) هنگامی باید انجام شود که :


- اولاً کارکنان و دانشجویان آموزش مناسب و لازم را در زمینه استفاده از این مواد دیده باشند.


-  ثانیاً تجهیزات ایمنی فردی (PPE) در آزمایشگاه مهیا باشد و همچنین در صورت امکان از شیوه های مهندسی مهار خطر استفاده گردد.  

شیوه های مهندسی مهار خطر، سبب کاهش یا حذف خطرات شیمیایی یا فیزیکی در محیط کار می شود که به یکی از روشهای ذیل ممکن است انجام شود.


1- حذف  فنون، روش کارها یا مواد خطرناک (Elimination)


2- جایگزینی فنون، روشها و مواد کم خطر یا بی خطر با موارد خطرساز ( Substitution)


3- جداسازی کارکنان از خطرات (  Segregation)


4- محصور کردن خطرات (  Enclosure)


5- تهویه محیط کار و منشاء آلودگی ها (  Ventilation)


6- تعمیر یا تعویض تجهیزات و ماشین آلات معیوب (  Repair or Replacement)


 

5-9-2-2) استفاده از ماده شیمیایی تولید شده ای که خطرات آن شناخته شده نیست.

مواد شیمیایی ای که سنتز شده اند و خطرات آنها ناشناخته است باید به عنوان مواد خطرناک ویژه(PHS) در نظر گرفته شده و با روش آن مواد با آنها کارکرد (مانند مواد، موتاژن، کارسینوژن، تراتوژن، سموم و ...).


مسئول آزمایشگاه موظف است خطرات بالقوه ماده شیمیایی تازه سنتز شده را به شیوه مناسب تعیین کند تا براساس آن تجهیزات ایمنی فردی و روش مهندسی مهار خطر مناسب استفاده شود.


لینک های مفید در زمینه ایمنی مواد شیمیایی

http://www.itcilo.it/actrav/actrav-english/telearn/osh/ip/risky.htm

http://www.itcilo.it/actrav/actrav-english/telearn/osh/kemi/ctmmain.htm

http://www.itcilo.it/actrav/actrav-english/telearn/osh/kemi/scan/sandhm.htm

 


5-9-3) قبل از دفع  پسماندهای شیمیایی می بایست  با به کارگیری شیوه های مختلف ، مواد شیمیائی فعال و خطرناک را بی اثر کرد .  در زیر به  نحوه خنثی کردن برخی مواد شیمیایی خطرناک اشاره شده است.

5-9-3-1) آکریل آمید :  محلول 10 تا 20 درصدی اکریل امید که در آزمایشگاههای مولکولی به کار می رود سمی بسیار قوی به خصوص برای سیستم اعصاب مرکزی است . (Neurotoxic) محلول های اضافه آن را می توان با افزودن ترکیبات خاصی، مثل بیس اکریل آمید و TEMED، به نوع غیر سمی تبدیل و آن را در سیکل زباله های شهری قرار داد.

  5-9-3-2) اتیدیوم بروماید:  براي سم‌زدايي تركيبات آلي محلول و سمی، به خصوص محلول اتيديوم برومايد (Et-Br) و ژل‌هاي حاوي اين ماده ، می توان از زغال فعال حيواني ( چارکول)  استفاده نمود که روش آن به شرح ذیل می باشد. 


5-9-3-2-1) ژل‌هاي حاوي اين ماده را می توان به مدت يك شبانه‌روز در ظرف حاوي یک تا دو لیتر آب قرار داد تا مواد سمی آن وارد فاز آبی گردد . 


5-9-3-2-2) پس از اسکن کردن ژل آگارز و حصول اطمینان از نبودن ترکیبات آلی در ژل ، به محلول رقيق شده از ماده سمي يك قاشق چاركول اضافه نموده پس از يك ساعت ، محلول سوسپانسيون آن را از يك صافي معمولی عبور دهید.

5-9-3-2-3)   در اين صورت محلول زير صافي که عاري از ماده سمي است را می توان دور ریخت .

5-9-3-2-4) كاغذ صافي حاوي چاركول و ماده سمی را در كوره لاشه سوز قرار دهید. 

توجه: اين ماده سمي فقط در دمای 650(C  تجزيه خواهد شد.

5-9-3-3) اسمیوم تتراکساید: پسماند های ماده بسیار خطرناک و واکنش دهنده اسمیوم تتراکساید را در روغن مایع قرار دهيد تا توان اکسید کنندگی این ماده کاهش یابد. 


5-9-3-4) اسید پیکریک:  از مواد بسیار فعال و سرطان زا به شمار می آید و نباید در تماس مستقیم با هوا قرار گیرند. بدین منظور همواره باید مقداری آب بر روی این ترکیب قرار دهيد. 


5-9-3-5) فنل و فرمآلدئید:  این مواد جزو مواد نافذ ، سمی و سرطان زا محسوب می شوند.  برای کاستن اثرات سوء این ترکیبات ، پسماند های محدود  این ترکیبات را می توان در دترژنت هائی با  ساختار یکسان  مانند دتول قرار داد تا سمیت آنها کاهش یافته و سپس دور ریز انجام شود.

  5-9-3-6) اسید پیکریک:  از مواد بسیار فعال و سرطان زا به شمار می آید و نباید در تماس مستقیم با هوا قرار گیرند. بدین منظور همواره باید مقداری آب بر روی این ترکیب قرار دهيد. 

5 -9-3-7) حلال هاي آلي مانند الكل‌‌هاي سبك، اتر، استن را به طور مجزا در انبارهای خنک حفظ کنید و کم کم از آنها استفاده كنيد.  پسماند های محدود این حلالها را در ظروف مقاومی انباشته و جهت  سوزاندن آنها با شورای ایمنی زیستی هماهنگ کنید. 


5-9-3-8) برای انواع حلال های سنگین آلی، فنل، پروپیلن اکساید، گلوتارآلدئید ، فرم آلدئید ، پارا فرم آلدئید ، زایلن و... جمع آوری تحت کنترلی در ظروف و مکان های متفاوت صورت دهید و در هماهنگی با شورای ایمنی زیستی و با همکاری  سازمان های تحت قرارداد با سازمان محیط زیست و انرژی اتمی، آنها را از محل آزمایشگاه دور نمایید.

5-9-3-9) برای پاکسازی یا خنثی سازی انواع مواد خورنده از روش و جدول  زیر به شماره 5-9-3-9-2 کمک بگیرید:

		این  دسته از مواد  می تواند شامل ترکیبات ذیل باشند: مواد معدنی ( اسيد های غلیظ نيتريك و سولفوريك، سود، آمونياك و...) و مواد آلی ( فرمالدئيد، اسید پیکریک و. ..).

5-9-3-9-1) شيشه هايي كه مواد خورنده در آن نگهداري مي شوند بايد در ظرف ديگر از جنس پلاستيك يا مشابه آن قرارداده شود و در مكاني نگهداري شود كه هواي آن تهويه مي شود. ظرف ثانويه علاوه بر اينكه از نشت كردن و ريختن مواد خورنده جلوگيري مي كند، سبب پيشگيري از خوردگي وسايل فلزي ديگر نيز مي شود.

5-9-3-9-2) جدول نحوه پاکسازی یا خنثی سازی مواد خورنده

مواد شیمیایی

پاشیده شده

نحوه پاكسازي

اسيدها، مواد آلي

سديم بي كربنات استفاده كنيد بوسيله يك اسفنج يا ابر ماده را جذب كنيد .


اسيدها، مواد غير آلي

از بي كربنات سديم استفاده كنيد، همچنين از اكسيد كلسيم يا بي كربنات سديم مي‌توانيد استفاده كنيد.         ، بوسيله يك اسفنج يا ابر ماده را جمع‌آوري كنيد.

( اسيد هيدروفلوئوريك يك ماده مستثني است)

اسيد كلريدها

از آب استفاده نكنيد بوسيله شن يا بيكربنات سديم جمع‌آوري و جذب كنيد.


آلدئيدها

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

آمين‌هاي آليفاتيك

از بي سولفيت سديم استفاده كنيد بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

آمين‌هاي آروماتيك

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد. از تماس پوستي يا استنشاق اجتناب كنيد.

آمين‌هاي آروماتيك

هالوژن دار

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد. از تماس پوستي يا استنشاق اجتناب كنيد.

تركيباتN3   داراي  قابليت انفجار

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد با استفاده از محلول 10 درصد نيترات آمونيوم

آلودگي زدايي كنيد.

بازها ( قلياها)

با اسيد يا خنثي كننده‌هاي شيميايي خنثي سازي كنيد و به وسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

كربن دي سولفايد

(قابل اشتعال و سمي)

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

كلروهيدرين ها

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد از تماس پوستي يا استنشاق اجتناب كنيد.

سيانيدها

قبل از جارو كردن حتماً ‌آنها را مرطوب كنيد و يا از جارو برقي با فيلترهاي هپا استفاده كنيد. مواد مرطوب را بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

هاليدها

( آلي يا غير آلي )

از بي كربنات سديم استفاده كنيد.

هيدروكربن هاي


هالوژن دار

بوسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

هيدرازين ها

بوسيله يك ابر و يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد. از مواد آلي اجتناب كنيد.

مواد شیمیایی

پاشیده شده

نحوه پاكسازي

اسيد هيدروفلوريك

جذب بوسيله كربنات كلسيم يا اكسيد كلسيم نسبت به بي كربنات سديم ترجيح داده مي‌شود. استفاده از بي كربنات سديم منجر به تشكيل سديم فلورايد مي‌شود كه به طور قابل ملاحظه اي از كلسيم فلورايد سمي تر است. مراقب باشيد اسفنج مورد استفاده براي جذب ماده را درست انتخاب كنيد. اسفنجهاي خاصي كه شامل تركيبات سيليكات هستند با اسيد هيدروفلوئوريك ناسازگار مي‌باشند.

محلول هاي نمكهاي


غير آلي

از سودا استفاده كنيد.

مركاپتان ها

(‌سولفيدهاي آلي)

با محلول هيپوكلريت كلسيم خنثي سازي كنيد. بوسيله يك ابريا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد .


نيتريل ها

مواد جامد را جاروكنيد. به وسيله يك ابر يا اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.

تركيبات نيترو

به وسيله يك ابر و اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد. از تماس پوستي و استنشاق اجتناب كنيد.

عوامل اكسيد كننده

از بي سولفيت سديم استفاده كنيد.

پراكسيدها

به وسيله يك ابر و اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.


فسفاتها

به وسيله يك ابر و اسفنج جذب و جمع‌آوري كنيد.


مواد احيا كننده

از سودا و بي كربنات سديم استفاده كنيد.








5-9-3-10) مواد رادیو اکتیو:  از مواد سرطان زا به شمار می آیند لذا برای دفع آن باید دستورالعمل خاصی وجود داشته باشد.

5-9-3-10-1)پسماندهای  مایع پرتوزا را در ظروف پلاستیکی درپیچ دار جمع آوری نمایید.     

5-9-3-10-2) پسماندهای جامد پرتوزا  را در یک کیسه  با ضخامت مناسب جمع آوری کنید.  

توجه: جمع آوری پسماندهای مختلف مربوط به انواع متفاوت از مواد رادیواکتیو به صورت جداگانه الزامی است.

 5-9-3-10-3)  روی قوطی ها و کیسه ها،  برچسبی حاوی اطلاعاتی  همچون علایم هشدار دهنده، نوع ماده پرتوزا و تاریخ بچسبانید.


  5-9-3-10-4) هر دو نوع پسماندها (مایع و جامد) را ، در محل آزمایشگاه بسته بندی نموده سپس مسئول خدمات آزمایشگاه  زیر نظر یکی از کارشناسان مسئول، آنها را به محل  مخصوص ذخیره پسماندها منتقل نماید.


 5-9-3-10-5)  مسئول خدمات موظف می باشد تاریخ و مقدار و نوع  بسته های پسماند که به قسمت نگهداری پسماندهای رادیواکتیو منتقل می شود را در دفتر مخصوص  ثبت کند.

5-9-3-10-6) پسماندهای ذخیره شده در فواصل زمانی مناسب با نظارت مسئول فیزیک بهداشت  انستیتو پاستور ایران ، تحویل ماموران پسمانداری سازمان  انرژی اتمی می شود تا در محل آن سازمان  مورد آمایش قرار گیرند. بدیهی است از این مرحله به بعد مسئولیت دفع و وارهایی نهایی بر عهده سازمان انرژی اتمی است.

5-9-3-11) دفع پسماندهای عفونی : 

 


5-9-3-11-1) هر آزمایشگاه باید در زمینه دفع پسماندهای عفونی خود دستورالعمل ویزه تدوین نماید اما به طور کلی  از یکی از سه روش زیر به منظور بي خطر كردن پسماندهاي زيستي استفاده می شود.


1- اتوكلاو كردن 

اتوكلاو كردن يكي از مناسبترين و ساده ترين روشها است زيرا عموماً در تمامي آزمايشگاههاي تحقيقاتي و طبي موجوداست.
تمام پسماندهاي زيستي بايد حداقل به مدت 90 دقيقه و در دماي◦c 5(121  و یا  به مدت 30 دقيقه و در دماي◦c 5(134  در اتوكلاو  قرار داده شده و سپس به شيوه صحيح معدوم گردد.


2- سوزاندن 
سوزاندن روشي ديگر براي معدوم كردن پسماندهاي زيستي است. براي اين منظور هماهنگي با ساير واحدهاي مسئول در اين زمينه لازم است.



3- گندزدايي شيميايي با آب ژاول یا ساولن(ستریمید-C ) یا مواد تجاری مثل دکانکس
از اين روش براي پسماندهاي زيستي مايع استفاده مي شود.

    5-9-3-11-2) تقسيم بندي پسماندهاي بیولوژیک و تدابير لازم براي امحاء آنها  


1- وسايل نوك تيز و برنده 

اين دسته شامل سوزن هاو سرنگ هايي كه سرسوزن آنها جدا نمي شود، لوله هاي موئين،لام و لامل، تيغه جراحي و شيشه هاي شكسته اي كه به پسماندهاي زيستي آغشته شده اند مي باشد.
اين پسماندها بايد در جعبه هاي غيرقابل نفوذ ريخته شوند (safety box) و قبل از معدوم كردن به روش مناسب مانند اتوكلاو كردن استريل شوند.

2- پي پت ها 

پي پت هايي كه با آنها عوامل عفوني يا مايعات بدن برداشته شده، بايد در ظرف مخصوص پي پتهاي عفوني
(pipette biohazard box) گذاشته شود، و براي استريل كردن در داخل كيسه هاي مناسب اتوكلاو قرار گيرد و بعد از سترون سازي به شيوه صحيح معدوم شود.

در صورتيكه پي پت يا نوك سمپلر با عوامل عفوني آغشته نباشد بايد آنها را در ظرف غيرقابل نفوذ (safety box) قرار داده و به شيوه صحيح معدوم كرد. (احتياج به اتوكلاو كردن نيست).


3- پسماندهاي ميكروبي 

اين گروه شامل كشت هاي ميكربي و عوامل اتيولوژيك ذخيره شده مي باشد. 
ظروف كشت را بايد در كيسه هاي قابل اتوكلاو كردن گذاشته و قبل از معدوم كردن استريل كرد.
پسماندهاي مايع ميكروبي را بايد قبل از وارد كردن به فاضلاب، يا استريل كرد و يا بوسيله گندزدايي شيميايي (سفيد كننده خانگي) بي اثر نمود.


4- نمونه هاي خوني، مايعات ديگر بدن وكشت بافتهاي انساني

اين نمونه ها بايستي حتماً در كيسه هايي با قابليت اتوكلاو شدن قرار گيرد و قبل از معدوم شدن اتوكلاو گردد.

5- پسماندهاي كشت بافت

تمام پسماندها بايد در كيسه هايي با قابليت اتوكلاو شدن قرارگيرد و بعد از اتوكلاو شدن به شيوه صحيح معدوم گردد.

6- پسماندهاي بخش آناتومي و آسيب شناسي

اين نوع پسماندها شامل: اندامها، اعضاء قطع شده، لاشه حيوانات و ... مي باشد كه بايد به وسيله كوره مخصوص سوزانده شود. تمام بافت هاي بزرگ جدا شده انساني بايد با هماهنگي مسئولين مربوطه به شيوه صحيح معدوم گردد.


7- شيشه هاي شكسته شده غير عفوني

پسماندهاي فوق بايد در جعبه هاي غير قابل نفوذ قرار گيرد و روي برچسپ آن قيد گردد كه (پسماندها غير عفوني است)، سپس به شيوه صحيح معدوم گردد.


 6) مستندات:


6-1) فرم ثبت دفع پسماند های آزمایشگاهی به شماره   BS-FO-008
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